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Obr. 9 Druha ¢ast masivné protrénovanych noz{ pouZivanych autorem:

Zleva: e nejvétsi model - zakopovy nliZ vzor 17 jsem pouzival pouze omezené ze
studijnich ddvod{ - jde o historickou zbraf, kterd umi také ,létat", dlouhd &epel se
vyborné vypousti e dale legendarni FS dyka klasického provedeni - tento exemplar
vyrobil moravsky nozif Lubomir Madari¢. Dyku vrham radé&ji za éepel nez za rukojet,
léta fantasticky e Treti zleva je souté€zni a bojovy vrhaci ndz dle autorova navrhu
a vyrobil jej také Lubomir Madari¢ e Ctvrta je pékné létajici dyka sériové produkce
vyrabéna firmou United Cutlery (Rigid) s gumovou rukojeti a mosaznou zastitou,
jeji vlastnosti jsou dobré pfi vrhani za rukojet i ¢epel a byla dodavana s podpaznim
pouzdrem e Posledni je béZny Eeskoslovensky UTON - Gtoény niZ vzor 75, jeZ ab-
solvoval desitky tisic hodd. Vhodny a velmi dobry pro vrhani za cepel.

19



Vrhani noz{ ve sportu a sebeobrané - 2021

za nejobvyklejél'), tedy najdou nejlepsi uplatnénl' zbrané
s K,, v rozmezi hodnot 1,20 - 1,35, zfidka az 1,45. Na kratsi
vzdalenostl mUZeme bezne pouzwat noze IehC| a naopak,
na vzdalenost delsi je tfeba volit zbrané tézsi. V pripadé,
7e pouzivdme vrhaci ndZ jako zbraf loveckou, obrannou
a bojovou, muzeme dolni hranici K, udat hodnotou aZ
1,00, v nékterych pfipadech i mensi (napf. obrazek 17).
Maximalni hodnota K, nebude potom vyssi nez 1,20.
K, »game getteru® neboli loveckého vrhaciho noze se také
pohybuje ve vySe uvedeném rozmezi hodnot, v zavislosti na
druhu lovené zvéfe a na stanovené vzdalenosti loviciho
od zvére. Zanedbatelnym faktorem vybéru nejsou ani mistni
zvyklosti pfi pouzivani vrhacich nozd. Pomoci koeficientu
taktické vyuZitelnosti noze mizeme v praxi snadno zjistit
vhodnost pouzivané zbrané (napfriklad pfi nakupu), pokud
zname jeji celkovou délku a hmotnost.

V nasledujici tabulce jsem uved| soubor noz{ totozny s ta-
bulkou predchozi. U kazdého noze je uvedena vypoctena
hodnota koeficientu K , obvykla vzdalenost, na jakou se ndz
tohoto typu pouziva a jeho vyuzitelnost doporucena vzhle-
dem k jeho konstrukci.

Oznaceni zbrané Ta,lft!‘:kév K Ob,vyklé
vyuziti noze tv vzdalenost
Vrhaci n(Z Perfect balance sportovni | 0,78 | max. 10 metrd
Vojensky bodak Mauser 98 bojové 0,9 max. 7 metr{
Vrhaci nlz ,Kahoi* sportovni 1 max. 6 metr{l
Bodak vz. 58 (upraveny model) | sebeobrana | 1,3 max 5,5 metru
Vrhaci nGz ,Andujar® sportovni | 1,34 max 6 metrl
Bodak vz. 58 (originalnf) sebeobrana | 1,35 max 6 metrl
Tanto nlZ ,Herbertz" sebeobrana | 1,35 max 6 metr{
Utoény nlZ vz. 75 (UTON) sebeobrana | 1,44 | méné nez 5 metrl
Vrhaci n@z firmy F.E.S. sportovni | 1,7 max. 7 metrl
Vrhaci m@z firmy ,MECH" sportovni | 1,71 | max. 5,5 metru
Vrhaci nQz ,H&H" sportovni | 1,8 max. 6 metrl

NGz Herbertz - kopie Amphibian sportovni 2,5 max. 4 metry

Vrhaci nGz ,Puda® sportovni 3 4-5 metrl

Srovnani koeficientu taktické vyuzitelnosti ve vztahu k Gcelu zbrané
danému jejim konstrukénim usporadanim. Doplnéno o limit doporuce-
né tréninkové vzdalenosti.
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dosazena poc&ateéni rychlost a energie noze, proto mize-
me drahu letu zbrané ovlivnit silou vrhu. Ta nas na druhou
stranu do urcité miry zbavuje dokonalé kontroly nad vrha-
nim a vypousténim noze, proto je tfeba tyto dva faktory
postavit do vzajemného Uzkého vztahu a zvazit, jakym
zpusobem budeme konkrétni vrh fesit.

10 metrd 5 metrd 3,5 metru

Obr 36 a) Draha letu noze a jeji pokles v zavislosti na vzdalenosti od cile. Pfi vrhani
technikou horniho oblouku za rukojet nebo epel - na kratkou vzdalenost - je draha
letu noze viceméné pfima a po pfipadném minuti cile klesa vlivem ztraty rychlosti
zbrané rychle dolli (a). Na stfedni vzdalenost je nutné nozi udélit vétsi energii, mifit
vys$ a v draze letu poditat s poklesem. Po pfipadném minuti terce klesa obvykle vli-
vem vyssi rychlosti a energie draha letu noZze pomaleji nez u kratkych vzdalenosti
(b). Pfi vrhani na dlouhou vzdalenost (10 metrl a vy$3i) je dréha letu noze vyrazné
zakfivena a pfi zaméreni cile je tfeba vyrazné ,nadsadit".

]
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Obr 36 b) Zajimavy zplisob studia kfivky letu vrhanim skrz menéi ,,okno" (a, b) o vysce 50
cm na terc (c). Aby 30 cm dlouha zbrar proletéla, je tfeba vrhat presné v toleranci vysky
okna v ur¢ité kivce tak, aby nliz doletél na cil a nenarazil do prekéazky pfi rotaci. Vynikajici
cvigeni pro lep$i pochopeni vztahl mezi vzdalenosti od terée, silou vrhu a poklesem
drahy letu. Dobfe poslouzi i pro nacvik ,bojového" vrhu skutecnym otvorem v prekazce.
Pokud pouzijeme dvé okna v odstupu od sebe, musime zahajit vrh vyrazné niz.
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